
 

PROGRAMMA FORMAZIONE 

MODULO PRATICO 

Lavoro in quota e pericolo di caduta; corretto metodo per indossare 

un'imbracatura anticaduta; scelta dei DPI anticaduta e utilizzo in 

sicurezza: scelta del casco di protezione; illustrazione dei DPI oggetto della 

formazione; equipaggiamento corretto dei DPI oggetto della formazione; 

collegamento corretto dei DPI oggetto della formazione; posizionamento 

in appoggio su struttura verticale; valutazione nella scelta dell'utilizzo di un 

dissipatore di energia; linee vita e scelte di ancoraggio; accesso e 

posizionamento su scala semplice; accessi verticali e orizzontali con 

doppio cordino anticaduta; uso di ancoraggi portatili in fettuccia e di linea 

di ancoraggio orizzontale; soccorso dell'operatore in quota. 


